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Brugermanual

- Toilet sejl
- Low Back sejl
- Tilbehgr

Vigtig information

Brugermanualen skal laeses inden
produktet tages i brug.

Denne brugermanual henvender sig
til  plejepersonale, pargrende og
terapeuter i forbindelse med brug og
vedligeholdelse af sejl af maerket
ErgoSling.
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1. FORMAL

Denne serie af sejl fra ErgoSlings er alle halvsejl, som har til formal, at lgfte eller forflytte
personer med nedsat mobilitet.

Forflytningen kan ske ved brug af stationaere eller mobile personlgftere.

e  Sejlet kan anvendes pa hospitaler, i hjemmeplejen, institutioner, samt i private hjem.

e  Sejlet kan anvendes til forflytninger fra seng til kgrestol/stol eller fra stol til bade- og
toiletstol.

e Alle modeller af halvsejl fas i flere stgrrelser. Se specifikationer for de enkelte sejl i
denne brugermanual.

Note: Alle sejlmodeller er beskrevet i denne manual. Illustrationer og beskrivelser er
geeldende for alle varianter, medmindre andet er beskrevet.

Note: ErgoSlings ma ikke anvendes til andre formal, end dem der er beskrevet i denne
brugermanual.

2. SIKKERHEDSINSTRUKTIONER

Vigtig — advarsel!

Laes brugermanual og disse sikkerhedsinstruktioner grundigt inden sejlet tages i brug:

o Sejlets maksimum lgftekapacitet ma ikke overskrides.

e Stgrrelsen og modellen pa sejlet skal passe brugeren korrekt.

e Det skal sikres, at sejlet ikke har synlige skader eller er slidt. Specielt syninger skal
tjekkes og veere intakte. Lgftestropperne ma ikke veere flosset, og der ma ikke vaere
sldet knude pa stroppen.

e Sejlet skal veere rent af hygiejnemaessige arsager. Se vaskeanvisning i kapitel 5.

e Ved pasaetning af sejl og under lgft skal der altid vaere kvalificeret personale tilstede.

e Ved brug af andet udstyr, skal det sikres, at der ikke opstar farlige situationer.
Eksempelvis: Hvis sejlstropperne szetter sig fast i hjulene pa kgrestolen eller lignende.

e Det skal sikres, at hverken hjelperen eller brugeren kan komme til skade under
brugen af sejlet.

e Brugeren ma aldrig efterlades i sejlet.

e Det er hjelperen, der er ansvarlig for, at sejlet anvendes korrekt og har ansvaret for,
at sikkerheden overholdes. Se kapitel - 3. Tjek inden brug.



3. TIEK INDEN BRUG

Hjelperen er ansvarlig for, at sejlet tjekkes inden det benyttes, samt der er modtaget
instruktioner i brugen.

Fglgende punkter tjekkes inden brug:

1) Kontroller, at sejlet er den rigtige model og har den korrekte stgrrelse, saledes at det
passer til Igftesituationen og til brugeren.

Note: Alle sejl har en farvet strop, som indikerer stgrrelsen og
midterlinjen af sejlet.

Malskema (alle mél er ca. mél)
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2) Det er vigtigt, at kontrollere om Igftedgets bredde er korrekt, siledes det passer til
brugerens skulder bredde.

3) Kontroller at stropper og sejlstoffet er intakt. Der ma ikke vaere slid eller gdelagte
syninger.

4) Kontroller at sejlet er rent.

5) Ved tvivl omkring brugen af sejlet kan Winncare Nordic kontaktes for rad og vejledning.



4. LOFTET

Note: Lgftesituationen skal altid vaere planlagt, og det skal sikres, at brugeren fgler sig tryg
ved at blive Igftet i sejlet.

4.1 Toilet Sejl
Lgft fra siddende/halv siddende stilling:

1) Sejlet placeres bag brugerens ryg med den
farvede strop, som markeringen for
midterlinjen. Midterlinjen skal fglge brugerens
rygrad.

2) Stik handen ned i placeringslommen og skub
sejlet sa langt ind under brugerens leen som
muligt.

3) Benstgtterne pa sejlet placeres langs
brugerens ben. Fold den yderste del af
benstgtten og fgr den forsigtig ind under
brugerens ben.

Note: Pas pa ikke at traekke i stropperne, nar de
skal under brugerens ben. Det kan lette, hvis
brugerens fadder placeres pa en fodstgtte
eller ved at anvende et glidestykke.

4) Luk mavebzeltet og spaend derefter
sikkerhedsbeeltet. Stram beeltet til ved at hive i
slippen.

5) Nar begge benstgtter er placeret korrekt
under benene, krydses benstropperne.

6) Fastggr stropperne pa lgfteagets kroge. Se
vejledning pa side 8.

7)  Lgft nu forsigtigt brugeren op, nar
stropperne er strakt ud, kan sejlet evt. rettes
til, sa det sidder korrekt.




4.2 Low Back Sejl
Loft fra siddende:

1)

2)

3)

Note:

4)

5)

6)

Sejlet placeres bag brugerens ryg med den
farvede strop, som markeringen for
midterlinjen. Midterlinjen skal fglge
brugerens rygrad.

Det skridsikre stykke skal vende ind mod
brugerens ryg.

Benstgtterne pa sejlet placeres langs
brugerens ben. Fold den yderste del af
benstgtten og fgr den forsigtig ind under
benene.

Pas pa ikke at traekke i stropperne, nar de
skal under brugerens ben. Det kan lette, hvis
brugerens fgdder placeres pa en fodstgtte
eller ved at anvende et glidestykke.

Nar begge benstgtter er placeret korrekt
under benene, krydses benstropperne.

Fastg@r stropperne pa lgftedgets kroge. Se
vejledning pa side 8.

Lgft nu forsigtigt brugeren op, nar
stropperne er strakt ud, kan sejlet evt. rettes
til, sa det sidder korrekt.

s




4.3 Fastgor sejl pa lpftedget

A Winncare Nordic fraskriver sig ansvaret, safremt sejlet ikke er fastgjort korrekt i
|gfteagets kroge.

Det er altid hjelperens ansvar, at det korrekte sejl anvendes, og at det passer til
behovet/formalet.

1) Sejlstroppen placeres pa den abne krog. «— )

Note:  Det er vigtigt, at den samme farve strop anvendes pa
krogene i hver side for at undga et skaevt |pft.

2) Stroppen traekkes ned og krogen lukkes med et “klik”.

Note: Loftekrogen er udformet pa en sddan made, at
brugerens vaegt automatisk vil holde krogen lukket.

For at haegte stroppen af, Igftes stroppen op og krogen dbner.

A Det bgr sikres, at brugerens fingre ikke kommer i klemme i krogen



5. TOILET sejl

| Sejllabel
> r Lgftestropper
/ \ ¢ e ‘.—QL
f’\

Styrestropper

\ ' T - Placeringslomme
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Sikkerhedsbeelte

o « ~ Benstgtte

Anvendelse:

e Toilet sejlet anvendes til brugere, der har brug for, at blive siddende i sejlet f.eks. i
badesituationer, ved toiletbesgg eller ved tgj skift.

e Toilet sejlet anvendes kun til brugere, der har en god kontrol af hovedet og
overkroppen.

Specifikationer:

SWL 275 kg
Materiale Polyester

Scan QR-koden for
Polstring Ja

yderligere information

Passer til fglgende ag 2-, 3- og 4-punkt

Sejlet fas i stgrrelserne | XS - XXL

Delte benstgtter Ja




6. LOW BACK sejl

Low Back
Low Back, net
Sejllabel

| ) > Loftestropper

o

\, ¥ G
AN /
o i
R -
% Y
Benstgtte
.—
Anvendelse:

e Low Back anvendes til brugere, der har brug for, at blive siddende i sejlet f.eks. i
badesituationer, ved toiletbesgg eller ved tgj skift.

e Low Back sejlet anvendes kun til brugere, der har en god kontrol af hovedet og
overkroppen.

e  Low Back sejlet i net tgrre hurtigere og kan med fordel anvendes i badesituationer

Specifikationer

SWL 275 kg
Materiale Polyester
) E%J‘_E Scan QR-koden for
Polstring Ja yderligere information
[w]=:

Passer til folgende ag 2-, 3- og 4-punkt

Sejlet fas i stgrrelserne | XS - XXL

Delte benstgtter Ja
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7. TILBEH@R

Forlengerstropper

Bensejl

Anvendelse:

e Bensejl anvendes, nar der er behov for at Igfte tunge ben eller arme eller brug for at
fastholde disse i en lIgftet position. Det kan veere i forbindelse med at tilpasse
arbejdshgjden ved behandling af gdemer med kompressionsbind eller -strgmper, ved sar

behandling, eller nar der ydes personlig hygiejne til meget tunge personer.

e  Forlengerstropper anvendes nar man skal tilpasse lgfteudstyret yderligere til den

aktuelle patient og lgftesituation. Forlengerstropperne kan f.eks. bruges til at gge

afstanden mellem brugerens hoved og bgjle eller til at dbne brugerens hoftevinkel.

Specifikationer:
SWL 150 kg SWL 400 kg
Materiale Polyester Materiale Polyester
Polstring Ja Polstring Ja
Sejlet fas i stgrrelserne | Onesize Strop fas i stgrrelserne | 14cm + 28cm

Passer til fglgende ag

2-, 3- og 4-punkt

Passer til fglgende ag

2-, 3- og 4-punkt

Delte ben stgtte

Ja
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8. VEDLIGEHOLDELSE

8.1 Vaskeanvisning

Toilet og Low Back sejl kan maskinvaskes. Vi anbefaler, at sejlets spaender lukkes og vaskes i en
vaskepose for at beskytte spaenderne.

Note: Anvend ikke skyllemiddel.
Toilet sejlet kan tgrres ved lav temperatur i en tgrretumbler.

Felg anvisningerne der er vist med symboler og patrykt pa sejllabelen.
En forklaring af symbolerne kan ses under kapitel 7.3 - Symboler og forkortelser.

8.2 Opbevaring

Skal sejlet ikke anvendes, bgr det pakkes ind i original emballage og opbevares i tgrre og rene
omgivelser i en temperatur pa 0-40°C.

9. EFTERSYN

ErgoSlings efterses mindst en gang hvert halve ar i henhold EN/ISO 10535, Annex B, som
anbefaler, at kvalificeret fagpersonale med kendskab til brugen af sejl gennemfgrer eftersynet.

Det er den juridiske ejer af produktet, der har ansvaret for at sikre, at eftersynet gennemfgres.
Skema for eftersyn kan rekvireres hos Winncare Nordic.

Garanti
Der ydes to ars garanti pa materiale og fabrikationsfejl, safremt at sikkerheds- og
vaskeanvisningen er overholdt.



10. MILJ@ OG KVALITET

ErgoSlings har en forventet levetid pa mellem 5 - 10 ar ved normal daglig brug. Dette
forudseetter, at de anbefalede eftersyn er blevet udfgrt, og at den normale vedligeholdelse er
overholdt.

10.1 Bortskaffelse

ErgoSlings kan afleveres sammen med braendbare materialer pd genbrugsstationen eller til
Winncare Nordic.

10.2 Kvalitet

Winncare Nordic ApS er certificeret efter kvalitetstandarderne ISO 9001 og ISO 13485.

Disse certifikater betyder, at produktet og virksomheden lever op til de geeldende
internationale standarder for kvalitetsstyring og standarder for sporbarhed for medicinske
produkter.

ErgoSlings er klassificeret som Medicinsk udstyr klasse 1 produkt.

10.3 Symboler

Taler normal maskinvask ved den angiven temperatur.

Taler ikke strygning

Taler ikke blegemidler.

Taler ikke kemisk rens.

Taler at blive tgrretumblet ved lave temperatur.

Referer til brugermanualen

Produktet kan afleveres til almindelig renovation

o N E

SWL Safe working load (Sikkerhedsbelastning) = (bruger + tilbehgr)
c € Produktet er CE-mzerket.

13



14



15



Fabrikant:
Winncare Nordic ApS Phone: +45 70273720 93/42/E@F CLASS |
Tarnborgvej 12 C Fax: +45 70273719

. . DS/EN 10535
4220 Korsgr Email: salg@winncare.dk
Danmark www.winncare.dk

910-00768DK
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